* Para Manchas de la Cara: utilizar como jab6n 2 veces al dia, mafiana
y noche, frotando sobre el rostro himedo durante 2 6 3 minutos y enjuagando
muy bien con agua tibia, de preferencia antes de acostarse.

4 Como Auxiliar Natural en Diversas Enfermedades:

* Para Vérices: aplicar directo sobre las venas varicosas, untando hasta que
el gel desaparezca. Repetir esta operacion mafana y noche.

* Para Hemorroides: aplicar con un hisopo o cotonete dlrectamente en las
hemorroides externas.

Repetir 2 6 3 veces al dia hasta Que desaparezcan por
completo.

* Para Anginas y Ganglios Inflamados: aplicar directo
sobre la parte externa de la piel donde se sienta el
ganglio o la angina; frotar hasta que desaparezca.

5 Para Heridas que No Cierran:

* Para Llagas de Diabético: aplicar directo a la herida,
dejando el gel cubriéndola totalmente, 2 veces al dia hasta Que
la herida haya cerrado por completo.

* Para Ulceras Varicosas: zplicar directo a la herida,  (SSE€4
dejando el gel para cubrirla totalmente; hacer esto 2 veces :
al dia hasta que la herida haya cerrado totalmente.

PRECAUCIONES:

Uso externo Gnicamente. No ingerible. No aplicar en dreas del interior de la boca
o0 en mucosas de parte alguna del cuerpo. No dejar mas de 2 minutos sobre la
piel del rostro y cuello, excepto en areas afectadas, pues puede irritar la piel sana
y causar un despellejamiento pasajero. En la piel de espalda, abdomen y torso, no
dejar mas de 5 minutos. En caso de provocar irritacion suspenda su uso y
aplique gel o crema de sébila en el drea afectada hasta su total restauracion.

Material educativo de carécter privado, no publicitario, exclusivo para los Socios Naturistas y no para el publico
en general.Se prohibe el reparto de este folleto en sitios publicos, locales comerciales o personas ajenas al Club.

Socio Distribuidor:
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Usos del Gel de

YERBAS

“EL M ejor Producto
Natural Para La Piel”

USO EXTERNO

El Gel de Yerbas es uno de los productos
mds Utiles que podemos tener en el hogar,
pues sus usos son miltiples y siempre nos
da excelentes resultados.

Por su facilidad de aplicacion sobre la piel
(simplemente se toma del frasco con los
dedos limpios o un hisopo y se unta en el
area deseada) y sus rdpidos efectos, el Gel
de Yerbas es un producto que nos puede
ayudar en muchisimas circunstancias.
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Dentro de este folleto encontraras
Algunos de sus usos mas frecuentes:

£
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1 Como Botiquin de Primeros Auxilios:

2 Como Alivio Natural para Infecciones en la Piel:

* Para raspones: aplicar directo sobre el drea lastimada.
* Para heridas y cortaduras: aplicar directamente sobre
la herida; si es necesario, limpiar con el mismo gel y un
algodon o pafiuelo; luego aplicar nuevamente.
* Para hemorraglas: aplicar directo a la herida
y presionar con un pafiuelo o algodon; si es
una extremidad, de ser posible formar

un torniquete y poner la extremidad en alto.
Aplicar el gel hasta que la sangre se
detenga por completo. i 4
* En descalabradas: aplicar directo a la herida; e
si es necesario, aplicar un algodén o pafiuelo sobre :
la herida hasta que cierre.

* Para picaduras de moscos: aplicar directo a la roncha, repetir si es
necesario hasta Que desaparezca la comez6n y la inflamacién.

* Para piquetes de araiias o bichos ponzofiosos: aplicar directo sobre la
roncha, frotando hasta que desaparezca, y volviendo a aplicar y dejar el

gel himedo sobre el piquete.

*Para quemaduras de sol: aplicar sobre toda el drea quemada
abundantemente; repetir cada 6 horas hasta que el ardor desaparezca por
completo; aplicar entonces crema de sabila.

* Para quemaduras leves: aplicar directo sobre la quemadura y dejar aht.

* Para quemaduras fuertes: aplicar directo sobre el drea quemada

sin retirar y repetir cada 3 6 4 horas. Después aplicar crema de sébila.

* Para quemaduras graves: aplicar directo sobre las dreas quemadas y repetir
cada 2 horas; después aplicar crema de sébila.

* Para golpes y contusiones: aplicar el gel frotando

hasta que desaparezcan la inflamacion y el dolor.

* Para dolores musculares: frotar sobre el drea del dolor,
dando masaje hasta que desaparezca el gel bajo la piel.
Repetir cuantas veces sea necesario hasta que el
dolor desaparezca por completo.

* En &reas inflamadas: aplicar el gel frotando

hasta que desaparezca, arropar con un pafiuelo.
Repetir con frecuencia, hasta la total desinflamacion.
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* Para Herpes Bucal, “Fuegos” o “Fogazos” (externos): aplicar directo
sobre la lesion con un hisopo (“cotonete”) evitando tocar otras areas.
Repetir cada 3 horas hasta que el fuego desaparezca por completo.

* Para Herpes Sexual Externo: sigase la misma indicacion anterior.

* Para Hongos en las Ufias: aplicar directo sobre la o las ufias afectadas;
repetir 2 a 3 veces al dia después de lavarse las manos y sobre todo

antes de acostarse.

* Para infecciones de los Pies (hongos, pie de atleta): aplicar directo
sobre toda el drea afectada, sobre todo después del bafio y antes de
acostarse, frotando hasta que desaparezca.

* Para pies 0lorosos: aplicar sobre todo el pie, frotando hasta que

el gel desaparezca; 2 veces al dia, mafiana y noche, durante varios dias.

* Para Psoriasis (escamas en la piel): aplicar directamente sobre el
area afectada, frotando para Que penetre hasta Que desaparezca;

repetir 2 veces al dia, después de bafiarse y antes de acostarse.

* Para Verrugas en crecimiento (no de nacimiento): aplicar con un
cotonete sobre la punta de la verruga, diariamente hasta que

desparezca por completo. Evitar Que toque otras partes alrededor de

la verruga.

* Para Virus del Papiloma Humano (sexual): aplicar con un hisopo sobre
la punta de las verrugas alrededor del glande, o las verrugas a la vista

en el ano, o las exteriores de la vagina, | vez al dia.

3 Como Auxiliar de Belleza:

* Para limpiar profundamente el rostro: utilizar en vez de
jabon, mojandose primero el rostro con agua tibia, aplicar
el gel y frotar durante | 6 2 minutos; enjuagar muy bien.
Experimentard una sensacion de limpieza tnica.

* Para Barros y Acné: Luego de seguir la indicacion
anterior, aplicar directo sobre cada barro con la

punta de un hisopo, evitando qQue toque otra parte

del rostro, enjuagar a los 2 6 3 minutos.

NOTA: no dejar sobre el rostro més tiempo del indicado
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